
ACTIVA LA
AUTENTICACIÓN

DE DOS PASOS
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Es un método de seguridad que Permite agregar una capa de
seguridad a nuestras cuentas. Se basa en el principio de "algo
que sé" y algo que "tengo", siendo "lo que sabes" tu contraseña
y "lo que tienes" el método de verificación en 2 pasos.

Con esto, protegemos nuestra cuenta de inicios de sesión no
autorizados, incluso si nuestra contraseña se vio
comprometida.

¿QUÉ ES LA AUTENTICACIÓN
DE DOS PASOS?
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*Nota: La verificación en 2 pasos sólo será solicitada una vez que se haya
proporcionado la contraseña de forma correcta



APLICACIONES RECOMENDADAS PARA LA
CONFIGURAR LA AUTENTICACIÓN DE DOS PASOS
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Authy
LastPass 

Authenticator

Google
Authenticator



INSTAGRAM
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Abre la aplicación de
Instagram, ve a tu perfil y
ve al menú
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Haz click en
“Configuración”
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Haz click en “Seguridad”



Haz click en “Autenticación
en dos pasos”
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Haz click en “Empezar”
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Haz click en “App de
autenticación”
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Haz click en “Configurar
manualmente”



Haz click en “Copiar clave”
y luego haz click en
“Siguiente”
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Abre LastPass Authenticator.

Haz click en el botón “+”, en la esquina inferior derecha de la pantalla.

Selecciona “Enter Manually”.

En “Service” coloca “Instagram”.En “Account” coloca tu usuario en

Instagram.

En “Key” coloca el código que copiaste de la aplicación de Instagram.

Copia o memoriza el código que genere la aplicación.
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Vuelve a Instagram y pega
o escribe el código y haz
click en “Siguiente”
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Haz click en “Listo”
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Haz click en la flecha de la
esquina superior izquierda



Verifica que el botón
deslizador al lado de
“App de autenticación”
esté azul

@_EMPOWERRANGERS

@REDESAYUDA



@_EMPOWERRANGERS

@REDESAYUDACONTRASEÑACONTRASEÑACONTRASEÑA
ALFANUMERICAALFANUMERICAALFANUMERICA
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MAYUSCULASMAYUSCULASMAYUSCULAS    

USAR LA CÉDULA DE
IDENTIDAD COMO

CONTRASEÑA


